
Fête de la Sainte Famille 

Alors que nous venons juste de célébrer Noël, la liturgie oriente nos regards vers la Sainte Famille, c’est-
à-dire Marie, Joseph et Jésus. Pourquoi célébrer la Sainte Famille ?  
D’abord parce que l’Eglise reconnaît dans la Sainte Famille, un modèle pour toutes les familles du monde. 
Ensuite parce que, si le Fils de Dieu a choisi de naître et de grandir dans une famille, ce n’est pas pour 
rien : la famille, c’est capital ! Et enfin plus théologiquement, parce que le couple, qui est le noyau de la 
famille, a été voulu par Dieu pour être la manière privilégiée pour l’homme d’être à l’image de Dieu.  
Alors regardons ces trois points en commençant par cet aspect théologique de la famille, avec ce couple 
à l’image de Dieu ; puis ce que nous inspire le fait que le fils de Dieu ait voulu naître dans une famille ; enfin, 
la sainte famille comme modèle. 

1. Ce couple qui est à l’image de Dieu, parce que créé homme et femme. 

Dieu crée l’être humain ; il le crée à son image ; mais, ajoute la Bible, il les crée homme et femme 
pour qu’il soit à ‘son image et à sa ressemblance’. Dieu est Relation. C’est par la relation qui devait 
exister entre l’homme et la femme que l’homme et la femme ensemble devaient être à l’image et à la 
Ressemblance. Si chacun de nous est bien, individuellement, à l’image de Dieu, le couple, l’est d’une 
façon particulière par cette relation qui les unis pour ne faire faire qu’un, et qui rappelle la relation qui 
existe au sein de la trinité : Un Dieu en 3 personnes. 

Dieu présente l’homme et la femme l’un à l’autre dans leur différence, leur altérite, leur complémentarité. 
Homme et femme ! La Bible parle de l’exultation qui saisit Adam en découvrant Eve. Nous retrouvons 
cette exultation dans tous les amoureux se reçoivent mutuellement avec émerveillement, au point de 
vouloir tout quitter pour l’autre, pour ne faire plus qu’un, et ce en vue d’un amour indéfectible, amour 
appelé à rayonner, à être fécond.  

La Famille devient alors cette image de Dieu, car le père, la mère et l’enfant (fruit de leur amour) sont 
à la ressemblance de ce Dieu qui est Père, Fils, et Esprit d’amour. 

2. Le fils de Dieu a voulu naître dans une famille. C’est Dieu qui a imaginé la famille pour les besoins de 
croissance et de développement de l’amour, de formation, de déploiement de la vie, d’enracinement dans 
la communauté humaine. Ce n’est pas pour rien que le Fils de Dieu lui-même a voulu naître dans une 
famille : il y a appris de façon humaine, ce que c’était qu’aimer et de vivre.  

Jésus est venu sauver l’homme, tout l’homme. Et il a voulu passer aussi par toutes les étapes du 
plan voulu par Dieu pour que l’homme se construise en étant successivement bébé, enfant, ado, 
homme accompli (initialement, la vieillesse et la mort n’étaient pas prévues). 

Jésus nous dit là l’importance de la cellule familiale. Et il n’est pas étonnant que la famille soit l’objet 
de toutes les attaques : le démon sait bien qu’en s’attaquant à la famille, il s’attaque à ce par quoi nous 
ressemblons le mieux à Dieu, mais aussi à ce qui nous fonde dans l’amour, sans parler de son rôle 
primordial sur le plan social… 

3. La sainte famille comme modèle : 
La famille a une mission dans le monde et l’Eglise : témoigner à tous l’amour dont Dieu nous aime ;  
Dieu a voulu que nous nous aimions à travers une famille. C’est en cela que la Sainte Famille est le 
modèle. Elle remplit mieux que tout autre cette mission de témoigner de l’Amour de Dieu par leur 
amour, et par la fécondité de leur amour. Car la fécondité ne se limite pas à la fécondité biologique.  
Marie et joseph ont apporté au monde l’amour par excellence : Dieu lui-même. La véritable fécondité est 
d’apporter Dieu là où on est. 

Nazareth a été l'école de l'Évangile (pour reprendre Paul Vi). A Nazareth, on apprend à regarder, à 
écouter, à méditer, à prier, à acquérir la vraie science de la vie, la sagesse, la noblesse du travail. 
Dans ce modèle, il y a tout : la confiance réciproque, l’écoute, la solidarité, la manière de faire 
grandir les autres spirituellement et matériellement, le don total des vies pour le bonheur des autres, 
bref, l’image de l’amour de Dieu. 

Que la Sainte Famille nous aide aujourd’hui à redécouvrir la beauté de la famille, ce qu'est la famille, sa 
communion d'amour, sa simple beauté, son caractère sacré. Que Marie, Joseph et Jésus aident ceux qui 
désirent fonder une famille : qu’ils leur donnent d’y découvrir un chemin vers Dieu. Qu’ils gardent toutes les 
familles de la terre, pour qu’elles soient dans le monde, un signe vivant de l’amour de Dieu pour nous.  

Mais les embûches sont si nombreuses, et notre nature si blessée et enténébrée ; notre manière d’aimer 
a tellement besoin d’être sauvé ! Que la Ste Famille vienne éclairer nos ténèbres, et se penche sur les 
familles blessées, désunies, abîmées, endeuillées, en butte à toutes sortes de difficultés…  
Qu’elle vienne au secours des enfants blessés au sein même des familles sensées les protéger.     
En cette messe nous présenterons au Seigneur toutes ces familles et demanderons pour elles, 
consolation et soutien.      Philippe Le Vert 


